INOBU HOTEL

LOS CABOS

La manera ideal de relajarse es con un lujoso baino de
burbujas y Nobu Hotel Los Cabos es el lugar perfecto para
hacerlo. jUn verdadero oasis en tu propia habitacién!

e Nobu Hotel Los Cabos te invita a disfrutar de un momento de autocuidado para
hacer un reset a tu mente, cuerpo y alma. Durante tu estadia en el hotel,
disfruta del bafo de burbujas perfecto en tinas japonesas Onsen que se
encuentra en la comodidad de tu habitacién.

Ciudad de México a 31 de enero de 2023.- Un nuevo afio ha iniciado, nuevos comienzos y
metas se han establecido y todos estamos emocionados de empezar a sentirnos productivos.
Pero los primeros dias del afio siempre son los mas dificiles, digamos que son una resaca
que se experimenta de manera colectiva, la gente aun esta en un estado de somnolencia.
Enero es un mes en el que estamos apenas regresando de nuestras vacaciones y dias de
descanso de invierno, y es un mes en el que debemos de detenernos, respirar y relajarnos.
Antes de adentrarnos en la locura y el rush de un afo nuevo y todo el trabajo que requiere,
necesitamos restaurar nuestros cuerpos, recargar nuestra energia, y relajar nuestra mente,
para asi comenzar al 100%.

La manera perfecta para poder recargar tu cuerpo, mente y alma es permitirte relajarte y
desestresarte. Y nada es mas relajante que un bafio de burbujas. En Nobu Hotel Los Cabos
puedes pedir al Local Ambassador que prepare un suntuoso bafio de burbujas en la tina
privada de tu habitacién. Los bafios de burbuja se preparan con un producto de té blanco
para crear burbujas para aumentar los efectos relajantes del mismo. Disfruta de la hermosa
arquitectura y el interiorismo de tu habitacion mientras te desconectas del mundo exterior,
pierdete en la maravillosa pared de piedra de rio y los detalles en madera del bafio, deja que
tus sentidos se empapen en un estado de completa relajacion.

Pero mas alla de un momento de indulgencia personal, un bafio de burbujas tiene multiples
beneficios para nuestra salud, entre los que podemos mencionar:

e La piel perfecta: Disfrutar de un bafio de burbujas ayuda a mejorar el estado de nuestra
piel, dejandola lisa, tersa y sana. Las burbujas del bafio ayudan a activar las células
linfaticas de nuestro cuerpo, una excelente terapia para rejuvenecer la piel.

e Reducir el estrés: Un bafo de burbujas nos ayuda a reducir el estrés y la ansiedad
gracias al agua caliente. Un bafo de burbujas con temperaturas altas ayuda a relajar
el sistema nervioso de nuestro cuerpo.

o Mejora tu sueno: Un bafio de burbujas tibio previo a tu hora de descanso te ayuda a
conciliar mejor el suefio y descansar mas profundamente. Sumergirse por 20 minutos
en un bafio de burbujas ayudara a que tu cuerpo se relaje y esté listo para dormir.
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Nobu Hotel Los Cabos se ha caracterizado por siempre ser un espacio que invita a sus
huéspedes a escapar del mundo exterior y simplemente disfrutar de una estadia magica. Y
es a través de pequefios momentos, como un bafo de burbujas al final del dia, que se marcan
detalles unicos y especiales que hacen de la estancia en este paraiso, una experiencia
sublime.

Para conocer mas de las multiples amenidades que ofrece Nobu Hotel Los Cabos por favor
visite www.LosCabos.NOBUHotels.com

HitHt

Acerca de Nobu Hotel Los Cabos

Creado y detallado por el famoso chef japonés, el chef Nobu Matsuhisa y el actor ganador de un premio de la
Academia, Robert De Niro, el concepto de Nobu Hotel trae una experiencia iluminadora y Unica a las costas de
Cabo San Lucas. La propiedad de 200 habitaciones combina a la perfeccion el minimalismo japonés
contemporaneo con materiales y acabados mexicanos naturales de origen local. El exclusivo restaurante y bar
Nobu esta ubicado frente a la playa del océano Pacifico ofreciendo la famosa experiencia Nobu con una vista
extraordinaria. EI complejo de playa cuenta con amplias instalaciones que incluyen espacios para eventos y
reuniones, un lujoso spa, tiendas minoristas, asi como una variedad de experiencias gastronomicas y de descanso
Unicas. Para obtener mas informacion visita www.LosCabos.NOBUHotel.com.

Acerca de RCD Hotels

RCD Hotels® es la compafia encargada del mercadeo y comercializacion para propiedades de lujo en México, el
Caribe y EE. UU., incluyendo Hard Rock Hotel & Casino Punta Cana (el primer Hard Rock Hotel todo incluido del
mundo) en Republica Dominicana; ocho propiedades en México: Hard Rock Hotel Cancun, Hard Rock Hotel
Vallarta, Hard Rock Hotel Riviera Maya y Hard Rock Hotel Los Cabos, Nobu los Cabos, UNICO 20° 87° Hotel
Riviera Maya -el primer concepto de lujo todo incluido- y las mas recientes aperturas de Residence Inn by Marriott®
en Mérida y Cancun; asi como Nobu Hotel Chicago en Estados Unidos de América. Para mayor informacién visita
RCDHotels.com.
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